
說明： 

一、信誼基金會今年上半年舉辦了三場情緒系列講座，總計直播觀看次數超過

2萬人，深獲家長好評！為回應觀眾期待，第四場「閱出好情緒〡從兒童繪本

談情緒力養成」將於 2022年 8月 27日舉行。 

二、本講座由臺灣師範大學講師暨臺灣閱讀協會常務理事葉嘉青老師主講，從

情緒發展角度出發，告訴父母情緒圖畫書的共讀方法，並從實例帶領大家透過

閱讀提升孩子情緒力。演講大綱如下： 

1.了解兒童情緒發展的歷程 

2.運用圖畫書帶孩子認識情緒與表達 

3.情緒圖畫書的共讀方法 

4.用繪本提升情緒力：分離焦慮、安全感、挫折、同理 

心等 

三、「閱出好情緒〡從兒童繪本談情緒力養成」實體／線上講 座即日起開放報

名，免費參加！歡迎家長和我們一起探索 孩子的心靈。 (一)免費報名網址：

https://bit.ly/3pg6lcO (二)演講時間：2022/8/27星期六 14:00～16:00  


