說明：
一、講座以親子溝通為主題，讓父母正確了解自己和孩子的特質，引導家長在生活中實際運用、檢視與調整，使教養孩子的同時，也能更瞭解、接納及改變自己，建立幸福親子
關係。
二、講座資訊如下：
(一)日期：113年5月4日（星期六）
(二)時間：上午9時至中午12時30分
(三)地點：臺北市青少年發展暨家庭教育中心6樓國際會議廳
（臺北市中正區仁愛路1段17號）。
三、旨揭講座為免費參與，現場備有紙本講義及提供餐盒，可透過Google表單https://forms.gle/bGLUnV9f6bndPefY7或活動通https://www.accupass.com/event
[bookmark: _GoBack]/24042604432796372447進行報名。
