[bookmark: _GoBack]臺北市溪山實驗國民小學辦理家庭教育親職講座，鼓勵家長參加。
說明：
一、本校5月及6月辦理講座課程，課程內容如下：
(一)心有千千結？解開孩子情緒大魔王！提升高EQ與高專注
力！
１、時間：5月13日(星期一)下午13:00-15:00
２、講師：呂忠益主任治療師
３、地點：溪山實小活動中心
(二)你的孩子被3C綁架了嗎如何幫助孩子提升學習力、專注
力與自我控制力！
１、時間：6月6日(星期四)下午13:00-15:00
２、講師：王意中臨床心理師
３、地點：溪山實小手藝教室
(三)我家也有暴走噴火龍！如何化解孩子的對立反抗？
１、時間：6月25日(星期二)下午13:00-15:00
２、講師：陳巍方戲劇心理師
３、地點：溪山實小手藝教室
二、報名方式：即日起至5/12(日)晚上11:30止，報名表單連
結：https://forms.gle/QxbX1sDpbGRFiknt6
三、如對活動有任何疑問，請洽：02-28411010#120 研發組王
組長。
